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Wie entstehen unsere Projekte?

Schnelle und konkrete Hilfe bei

Gewalt in der Klasse - Ein gemeinsames
Training fiir nachhaltige Veranderung
Konflikte, Gewalt und Mobbing belasten den Schulalltag. Unser

KICK nutzt die Kraft des Sports,
um junge Menschen zu starken

SOZIAL-

KOMPETENZ

KONFLIKTE

(4
Ein Projekt der ‘GSJ GESELLSCHAFT FUR SPORT

UND JUGENDSOZIALARBEIT gGmbH

~

SPORT ALS

FUR SOZIALE

KICK verbindet Sport und

09/2025

Training kombiniert polizeiliche Praventionsarbeit mit sozialpddago-
gischer Intervention durch das KICK-Projekt. Gemeinsam sorgen
wir flr eine schnelle Reaktion und langfristige Veranderung.

Unsere Angebote sind kostenfrei.

£

Beispielhafter Ablauf

TAG 1,09:00 - 13:00 Uhr
7 Kennenlernen, Teamiibungen und
gemeinsame Bestandsaufnahme

TAG 3,09:00 - 13:00 Uhr
Gemeinsame Aktion - z. B. Sportevent
oder GPS-Tour - zur praktischen

Anwendung der gelernten Inhalte

z TAG 2, 09:00 - 13:00 Uhr
Vertiefung der Themen des Vortags,
weitere Teamlibungen zur Starkung
des Miteinanders

4, NACHBEREITUNG
Follow-Up-Termin auf Anfrage
zur Reflexion und nachhaltigen
Begleitung

DU MOCHTEST MIT UNS
SUSAMMENARBEITEN?

Bist dir aber noch unsicher, in welchem Bereich?

Kein Problem - wenn du den folgenden Aussagen zustimmen kannst,
siehst du schnell, wie wir gemeinsam in deiner Klasse starten kénnen.

und wichtige soziale Kompetenzen
zu vermitteln: Teamgeist, Fair Play
und Konfliktldsungsstrategien.

A

SPORT ALS
SCHLUSSEL

FUR SOZIALE
KOMPETENZ

UNSERE

KERN-
ELEMENTE

) A Ich habe Gewalt oder Mobbing bei meinen o~ &
Bewegung mit sozialem Lernen Schiilerinnen beobachtet. INTERVENTION PRAVENTION &¢BILDUNG
_.fur Starke .Ju.gendIIChe und Bei Gewalt oder Mobbing wird sofort
eln gutes Miteinander. Ich bin unsicher, ob ich die Sicherheit fiir geha"ndelt‘, um diE{Sicherheit aller zu INTEG RATION
Diese und viele weitere Angebote der GSJ nutzen das Schiler:innen. Nach Vorfallen wird das KOO PE RAT I O N
Medium Sport. Dariber erméglicht die GSJ jungen ich finde keinen Zugang mehr zu meiner Geschehen mit der Klasse aufgearbeitet, | —
Menschen Teilhabe, Partizipati dei d . . - ZUyEl um Wiederholungen zu verhindern.
A::fr\:::csgenel abe, Fartizipation Hd ein 8esUndes Klasse und kann Konflikte nicht mehr I6sen. INTE RVENT'ON
s

Die GSJ kooperiert eng mit dem Landessportbund und

der Sportjugend Berlin.

KICH ...
BEREICHSLEITUNG:

Simon Diedrich
diedrich@gsj-berlin.de
Max WeiR3
weiss@gsj-berlin.de

www.gsj-berlin.de

~ Wir sind ein Projekt der GSJ -
G S J Gesellschaft fiir Sport und Jugend-

sozialarbeit gGmbH

Konflikte werden zunehmend gewaltvoll
ausgetragen.

Es ist schwer, Zugang zu meinen Schiiler:innen
zu finden.

Ich beobachte manchmal aggressives Verhalten.

Ich m&chte meinen Schiiler:innen Trainings

zu sozial-emotionalen F&higkeiten anbieten,
um ihre Empathie zu férdern und ihre Konflikt-
|6sungsfahigkeiten zu starken.
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DEESKALATION

Konflikte werden friih erkannt und
angesprochen, um eine Eskalation zu
vermeiden. Durch Weiterbildungen in
Deeskalationstechniken kann effektiv auf
auffalliges Verhalten reagiert werden.
Individuelle Ansatze helfen, Vertrauen zu
den Schiler:innen aufzubauen.

PRAVENTION

Trainings flir sozial-emotionale Fahigkei-
ten fordern Empathie und Konfliktlésung
bei Schiler:innen. Klare Regeln und eine

Ich méchte mit meiner Klasse gemeinsam er- positive Kultur im Klassenraum sind
Wir sind finanziert durch den Senat. arbeiten, wie wir Gewalt entgegentreten kdnnen. wichtig, um Gewalt vorzubeugen. Work-
SP(J shops starken die Kommunikation und
T das Selbstbewusstsein.
JUGEND
BER Ich wiirde gerne die Kommunikationsféhigkeiten
LIN meiner Schiler:iinnen stérken.

AVFKLAPPEN »

Die 7 7 KICK-Standorte und die damit
verbundenen Projekte sind tiber ganz Berlin verteilt.
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PANKOW

REINICKENDORF

7 , KICK-Standorte und die damit verbun-
denen Projekte sind iiber ganz Berlin verteilt.
Sie arbeiten mit Schulen, in Jugendfrsiﬁi;-
einrichtungen und weiteren Settings im
Sozialraum und bei Bedarf dariiber hinaus,
um junge Menschen zu férdern und mit ihnen

neue Perspektiven zu eréffnen.

U —
Klare Haltung - nachhaltige Wirkung

SPANDAU

LICHTENBERG

MARZAHN-
HELLERSDORF

PROJEKT
KOORDINATION FRIEDRICHSHAIN-
N KREUZBERG

CHARLOTTENBURG-
WILMERSDORF

NEUKOLLN

TEMPELHOF-
SCHONEBERG

STEGLITZ-ZEHLENDORF

TREPTOW-KOPENICK

Die Praventionsbeauftragten der Polizei Berlin
kénnen das KICK-Programm Schulen empfehlen
oder auf das Angebot aufmerksam machen.

Eine Kooperation mit der Polizei Berlin wird in
vielen Fallen realisiert.

UNSERE UNSERE
ANGEEOTE PROJEKTE

aus unserem Arbeitsbereich:

PRAVENTION & BILDUNG

Trainings zu sozialer Kompetenz,
Gewaltpravention und Fair Play

KICK ist ein praventives
Sportprojekt fur gefdhrdete
K I C)l Jugendliche, das soziale
Kompetenzen starkt und
Konfllktlc?'sung im Kiezund in ,Bleib Cool am Pool* bildet
Schulen férdert. - r
Konfliktlots:innen aus, um

INTEGRATION Gewalt in Berliner Freibadern
praventiv zu begegnen und
Konflikte deeskalierend zu
I6sen.

Angebote flr benachteiligte junge

Menschen, die von Ausgrenzung Das Projekt [ankommen]
und Armut bedroht sind und bspw.

KiezSport mobil

bietet mobile Sport- und Spiel-
, y angebote fir Roma und junge
Fluchterfahrung haben [an kamanl  Gofuchtete zur Forderung
von Integration und sozialen Das KICK SchoolTeam stirkt
Werten. \ ST Willkommensschiiler:innen
durch dreitagige Seminare

KIC)' zu Teamgeist, Empathie und
gesellschaftlicher Integration

mit der Polizei.

KOOPERATION
SpOrt365 verbindet Sport mit

Unterstiitzung von Sport- und Jugendarbeit, férdert Teilhabe
und bietet ganzjahrig inklu-

sive Bewegungsangebote im
offentlichen Raum Berlins.

SchoolTea((\

Freizeitstrukturen im Sozialraum

Das SportJugendBildungs-
Zentrum Licke bietet ge-
schlechtssensible offene Kinder-
und Jugendarbeit mit Sport- und

INTERVENTION Bewegungsorientierung.

Schnelle Hilfe bei akuten Konflikten
in Schulen und Jugendeinrichtungen

Ubrigens: Unsere Angebote sind kostenfreil
——




